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PREDGOVOR

V zahodnem svetu, v katerem Zivimo, prevladujeta primat
znanosti in materialisticna paradigma, v kateri ni prostora
za vse tisto, kar se ne ujema z njo. V knjigi avtor povede
bralca skozi osebne pripovedi posameznikov o dozivetjih
aka$e, ki so preobrazila njihovo Zivljenje in razmisljanje. Po
njegovem prepricanju, ki temelji na kvantni fiziki, kvantni
biologiji in raziskovanju kvantnih moZganov, je znanstvena
razlaga akaSe povsem mogoca. To v knjigi tudi zelo dobro
opiSe. Potrdi znanstveno hipotezo, da so mozgani fizi¢no
sposobni omogociti dozivetja, temeljeca na informacijah iz
zunanjega okolja, ne da bi jih te informacije morale doseci
prek telesnih cutil.

Nadaljuje s prakti¢no uporabo teh dozivetij, zatem anali-
zo okolis¢in in ucinkov dozivetij ter nazadnje oceno smisla
dozivetij in njihovega pomena za Zivljenje. Ta pot logi¢no
privede do povzetka, v katerem si avtor prizadeva sestaviti
znanstveno razlago za dozivljanje akase in tako premaga vr-
zel med izvencutnim, misti¢nim c¢loveskim dozivljanjem in
znanstveno priznanimi podrodji raziskovanja. Logi¢no je do-
mnevati, da to polje ne le ohranja in prenasa energijo, temvec
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tudi shranjuje in prenasa informacije. Avtor izkaze Cast sta-
rodavnemu uvidu, ki je ta vidik oziroma razseznost enotnega
polja poimenoval ‘polje akase'.

Laszlo uspesno povezuje sodobno znanost ter razlicna
spoznanja vecine svetovnih kultur, ki so poznale in Se danes
poznajo ter cenijo spremenjena stanja zavesti, v katerih nase
medsebojne povezave postanejo razvidne zavesti. Ta stanja
so v znanosti joge imenovana samadhi, v hinduizmu moksa,
v zenu satori, v sufijstvu fana, v kabali ruah hakodes in v kr-
s¢anski mistiki unio mystica - misticno zlitje dozivljajocega
subjekta z univerzumom. Podobno kot informacije, preje-
te prek cutil, tudi informacije, ki vstopajo v telo s kvantni-
mi ucinki, izvirajo iz resni¢nega sveta in mapirajo dogodke
ter okolis¢ine v svetu. Ceprav danadnji svet ponavadi zani-
ka obstoj tak$nih spontanih, zunajcutnih informacij, so bile
te dobro poznane tradicionalnim ljudstvom - njihovim $a-
manom, zdravilcem, prerokom in duhovnim voditeljem. V
danas$njem casu pa se razlicni terapevti, mistiki ali nadpov-
precno intuitivni posamezniki zavedajo prejemanja informa-
cij mimo telesnih cutil. Laszlo potrjuje hipotezo, da taksnih
informacij mozgani ne ustvarjajo, ampak jih najverjetneje
samo prenasajo. Kajti ¢e bi mozgani ustvarjali informacije, bi
te utegnile biti plod domisljije, tiste, ki jih mozgani prenesejo,
pa izvirajo iz resnicnega sveta.

Zgodovinsko gledano lahko ugotovimo, da vzhod, ki ima
kontinuiteto razvoja zavesti, bolj sprejema drugacen pogled
na svet, o katerem piSe avtor, saj so ugotovitve sodobne kvan-
tne znanosti zapisane Ze v vedah in so vpletene v velike vzho-
dne religijske sisteme, zato tudi bolj sprejemljive. Na Zahodu
je znanje, ki izhaja iz sumerske, egipcanske, grske civilizacije
in so ga preucevali hermetisti in alkimisti, v srednjem veku
zamrlo ali preslo v ilegalo in so ga poucevali kot ezoteri¢no -
skrito znanje. Prebujanje se je zacelo v renesansi, v danasnjem
¢asu pa se $iri zelo hitro, saj je znanost, predvsem kvantna,
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tako napredovala, da ga lahko potrdi, raziS¢e in razlozi. S tem
postaja vse bolj mnozi¢no sprejemljivo tudi za skeptike in vse
tiste, ki so mu doslej oporekali.

Zahodni um je bolj razumski, zato potrebuje razlage in
razumevanje, da bi sprejel nekaj novega. V tem casu je na
Zahodu sprejemljivo to, kar znanost dokaze in razlozi. In
Ervin Laszlo pripada tem naprednim znanstvenikom, ki jim
lahko poenostavljeno recemo kvantni znanstveniki. Kot piSe
v knjigi, je za danadnji zahodni svet resni¢no samo tisto, kar
je dejansko oprijemljivo, kar je »opredmeteno«. Vecina celo
zavraca zamisel o obstoju Sir§e nevidne sfere resni¢nosti — in
dozivetja. Tisti, ki nimajo neposredne izkus$nje z nevidnim
svetom, imajo ta svet za plod domisljije. Kar sodobni ljudje
vidijo, je omejeno s tem, kaj verjamejo, da lahko vidijo, zato
v danasnjem pogledu na svet manjka dokaz in razlaga tiste-
ga, kar je nevidno. Temu avtor pravi akasa in jo opredeli kot
informacijsko in spominsko komponento enotnega polja, ki
ni le teorija, temvec element resni¢nega sveta. Porocila v tej
knjigi dokazujejo, da je akasa tisti del resnicnega sveta, ki ga
lahko izkusamo. Dostopanje do polja akase, torej dozivljanje
akase, je pristen in resni¢no temeljni element cloveske izku-
snje. Temu pa lahko re¢emo Sesti cut, ki je zunaj zaznave s
petimi Cutili.

Skozi knjigo tudi bralec, ki se doslej ni sreceval s to tema-
tiko, prek pric¢evanj tistih, ki to izku$njo imajo, spozna, da je
dozivljanje akaSe stvaren in resni¢no temeljni element ¢love-
Ske izkusnje. Se posebej pomembno sporocilo knjige je, da si
lahko ta spoznanja pridobi vsak, ne glede na to, ali verjame v
to. To se v nekaterih primerih zgodi spontano, najveckrat pa
namensko z razvojem zavesti.

Ceprav so, kot zapise avtor, v preteklosti in nekateri $e da-
nes Ziveci misleci, kot so Sri Aurobindo, Jean Gebser, Richard
Bucke, Rudolf Steiner, Stanislav Grof, Don Beck, Ken Wilber
in Eckhart Tolle, v preteklosti ze ucili in v praksi dokazovali
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obstoj akase, ki jo lahko neposredno izkusimo, ¢e se dvigne-
mo v zavesti in prestopimo meje svojega ega, je avtor v tej
knjigi to znanje priblizal ljudem. To pa je Se posebej dragoce-
no za nas cas, v katerem razvoj poteka tako hitro in v katerem
hrepenimo po novih spoznanjih.

Knjigo bogatijo osebno doZivete izku$nje posameznikov,
ki so postale predmet sistematicnega in natan¢nega preisko-
vanja in znanstvenega raziskovanja. Razli¢na dozivetja akase,
ki so jih preucevali pisci, obsegajo Stevilne oblike parapsiho-
loskih pojavov, kot tudi obsmrtna in zunajtelesna dozivetja,
komuniciranje z umrlimi in doZivljanje svojih prejsnjih Zi-
vljenj. Med orodji za raziskovanje teh doZivetij so inovativ-
ne metode psihoterapije in eksperimentalne parapsihologije,
kot tudi klini¢no opazovanje ter statisticna analiza. Ti pri-
stopi odpirajo nova podrocja, kajti veCine dozivetij akase ni
mogoce pojasniti s koncepti in metodami obicajne znanosti,
saj se ne ujemajo z njeno materialisti¢cno in redukcionisti¢no
paradigmo.

Pri branju knjige bodo bralci dojeli dejstvo, da lahko in da
so morda ze doziveli akaSo, tako bo to postalo del njihovega
zivljenja. Obenem pa se bodo ta dozivetja pojavljala vedno
pogosteje, vedno vec¢jemu $tevilu ljudi, kar pomeni spremem-
bo razmisljanja in dvig zavesti. To pa bo privedlo do spozna-
nja, kako prakti¢no uporabiti dozivetje akase v vsakdanjem
zivljenju, pa tudi pri izobrazevanju, poslovanju, zdravljenju
in v umetnosti. Porocila nam govorijo, da dozivetja akase
utegnejo odpreti povsem nove poglede v izobrazevanju, na
vseh podrodjih zivljenja od poslovanja, umetnosti, vseh vrst
zdravljenja.

Knjiga je namenjena $ir§im mnozicam, saj je v prvem delu
napisana preprosto in razumljivo, v drugem delu pa ponuja
veliko vec tudi tistim, ki imajo Ze izku$nje na tem podrodju.
Ti bodo dobili razlago tistega, kar se jim ze dogaja. Odpira
vpogled v drugac¢no realnost, ki vodi v novo paradigmo, da
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je svet veliko vec kot samo materialen, prepoznaven s petimi
cutili, kot to razlaga redukcionisti¢na in materialisticna ura-
dna znanost.

Avtor postavi in dokazuje drzno hipotezo, ki pravi, da polje
akase belezi, shranjuje in prenasa informacije holografsko. Ob
tem podaja razlago, kako lahko tisti, ki so izurjeni, pridobivajo
informacije iz akase. To pa razlozi intuicijo in vse drugo, kar
pocnejo razli¢ni mistiki, terapevti. Zato menim, da bo knjiga
Se posebej koristna za vse tiste, ki se kot psihologi, psihotera-
pevti, psihiatri, bioterapevti in vsi drugi terapevti ukvarjajo s
tem, kako izboljsati zdravje, odnose in pocutje ljudi.

MARJAN OGOREVC, bioterapevt
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KAJ JE DOZIVETJE AKASE?

Ta knjiga je posvecena raziskovanju temeljnega vidika Zivljenja
in zavesti, »dozivljanja akase«, ki je v danasnjem svetu moc¢no
zanemarjen. Vsebuje enaindvajset porocil o doZivetjih te vrste
iz prve roke, ki so jih zapisali zelo znani, upostevanja vredni
in izjemno verodostojni posamezniki. Te pripovedi so fasci-
nantno branje. Toda preden jih bo bralec zacel prebirati, se bo
brzkone vprasal, kaj sploh je »dozivetje akase«. Vprasanje je
nadvse ustrezno in si zasluZi takojSen odgovor.

Znanstveno razloziti dozivetje akase je zahtevna naloga, do-
kaj enostavno pa je podati osnovno definicijo tega pojava. Do-
Zivetje akaSe je resnicno, Zivo izkustvo, ki nam posreduje misel,
podobo ali intuitivni preblisk, ne da bi kaj od tega prenasala
nasa cutila — ne v ¢asu, ko se je to zgodilo, ne kdaj koli prej,
vsaj ne v sedanjem Zivljenju. Po priljubljeni, dasiravno pretira-
no uporabljani in zlorabljani formulaciji je dozivetje akase Zivo
izkustvo v zunajcutnem oziroma ne-cutnem zaznavanju.

Dozivetja akaSe se pojavljajo najrazlicnejSim ljudem v
mnogih razli¢nih oblikah, velikostih in okusih. V vseh razli-
¢icah prinas$ajo informacije o resni¢nem svetu — svetu onkraj
mozganov in telesa. Ta izkustva obsegajo celo paleto dozivlja-
jev, od slikovitih podob in ustvarjalnih uvidov do nelokalnih
ozdravitev, obsmrtnih dozivetij, komuniciranja z umrlimi in
spominov na lastna prejs$nja zivljenja pricevalcev. Dozivetja
akase imajo navkljub veliki raznolikosti svojih pojavnih oblik
presenetljivo enotne znacilnosti. Ne glede na to, kaj sicer
vkljucujejo, dajejo obcutek, da dozivljajoci subjekt ni locen
od objektov svojega dozivljanja — obcutek, da sem »jaz, dozi-
vljajoci subjekt, subtilno, vendar stvarno povezan z drugimi
ljudmi in z naravo«. Pri globljih dozivetjih te vrste je navzoc
obcutek, da sva »vesolje in jaz eno«.

Dozivetja, o katerih govori ta knjiga, v svojih stevilnih razlici-
cah dajejo slutiti, da izvirajo od nekod onkraj nasih mozganov
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in teles, in da so informacije, na katerih temeljijo, shranjene ne-
kje onkraj nasih mozZganov in teles. DoZivetje akase jasno kaze,
da smo povezani z informacijskim in spominskim poljem,
objektivno navzoc¢im v naravi. V svoji knjigi z naslovom Zna-
nost in akasko polje sem podrobno navedel razloge za poime-
novanje te presenetljive resni¢nosti, ki jo tradicionalne kultu-
re priznavajo ze dolgo, polje akase.! Na tem mestu pa bom -
ob pomoci uvodne predstavitve vrhunske znanosti in njene-
ga ponovnega odkritja pozornost vzbujajoce fasete starodavne
indijske filozofije — pojasnil omenjeno poimenovanje zanjo in
tudi naravo izkustva, na katero se nanasa.

ZNANOST IN DOZIVETJA AKASE

V znanosti poteka fundamentalna sprememba paradigme.
Zdaj veljavna paradigma o loc¢enih snovnih stvareh, poveza-
nih z mehanisticnimi razmerji vzroka in posledice, izgublja
moc¢. Vedno vec je stvari in procesov, ki jih ni mogoce razlo-
ziti z njo. Klasi¢na predstava znanosti o vesolju se je izkazala
za pomanjkljivo. Primarno »gradivo« vesolja je energija in ne
materija. Poleg tega prostor ni niti prazen niti pasiven, tem-
vec je izpolnjen z virtualnimi energijami in informacijami.
Vesolje je razvijajo¢ se integralen sistem, pretresljivo skladen
in notranje povezan.

Vodilni znanstveniki odkrivajo globljo razseznost vesolja,
ki jo poimenujejo z razli¢énimi imeni: fizicni prostorcas, hiper-
prostor, hologramsko polje, prepleteni red ali nueter. To razse-
znost povezujejo s skrivnostnim morjem virtualne energije z
zavajajoCim poimenovanjem »kvantni vakuum«. Zavajajo¢im
zato, ker ta prikrita razseznost ni del kvantnega sveta, tem-
veC je njegova podstat; poleg tega ni vakuum, temvec ple-
num - ne prazen, ampak izpolnjen prostor. Enotni vakuum -
dejansko kozmicni plenum - je nosilec znamenitega polja
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nicte tocke (angl. zero-point field - ZPF). Vendar ne le tega,
saj mu teorija velikega poenotenja (angl. grand-unified theory)
in teorija super-velikega poenotenja (angl. super-grand-unified
theory) pripisujeta vsa polja in sile v naravi. To je enotno polje,
ki ga je Einstein Zelel odkriti proti koncu svojega Zivljenja.

Kot spoznavajo danasnji znanstveniki, je enotni vakuum -
zdaj splo$no poznan pod imenom ‘enotno polje' - izvorni te-
melj in obenem poslednja destinacija vseh stvari, ki se poja-
vijo in razvijajo v prostoru in casu. Ob ognjevitem porajanju
vesolja v trenutku velikega poka so se pari delcev in antidel-
cev porajali iz enotnega polja. Se danes se porajajo v pospese-
valnikih delcev, v zvezdnih procesih in povsod, kjer nastajajo
ekstremno mocne energije. Ob zadnjem kolapsu ¢rnih lukenj
izrojeni ostanki prezivelih delcev zamrejo nazaj v to polje -
in se morda znova pojavijo kot pari delcev in antidelcev ob
rojstvu novega vesolja.

Enotno polje utegne imeti Se pomembnejSo vlogo. Nase
vesolje ni edino. Kozmologi namre¢ govorijo o multiplih ve-
soljih, ki nastajajo v prostranejSem in morda neskon¢nem
meta-vesolju (angl. metaverse). Lahko domnevamo, da se
enotno polje ohranja ves ¢as, vesolja pa se porajajo in znova
umirajo; tedaj je enotno polje »oder«, na katerem se odvija
ponavljajoca se drama rojstev in ponovnih rojstev kozmosa;
je zibelka in grob vseh vesolj, vklju¢no z nasim.

Kar zadeva kozmi¢no vlogo in vseobsegajoCo stvarnost
enotnega polja, gre za ponovno odkritje starodavnega kon-
cepta akase. V starodavni Indiji je sanskrtska beseda akasa
pomenila 'kozmi¢no nebo', podobno nasemu konceptu ve-
solja. Vendar ta izraz ni oznaceval samo vesolja v dana$njem
pomenu, temve¢ tudi in predvsem visje sfere Zivljenja in
bivanja. Hindujski' vidci so bili prepricani, da se vse stvari

" Poimenovanje ni najbolj posreceno, ker so izraz skovali Britanci, in sicer
Sele v 19. stoletju. Bolj pravilno bi bilo re¢i 'vedski vidci'. (Op. prev.)



